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Alpha Cooling
Alpha Cooling Professionell (ACP) kombiniert die Kühlung des Blutes
über die Handflächen mit einem definierten Unterdruck. Damit gelangt
leicht gekühltes Blut in den Kreislauf, da eine Verengung der
Kapillargefäße vermieden wird. Hände rein und einfach 2 Minuten
warten. 

Die körpereigene Reaktion auf diesen Vorgang sorgt für den Effekt.
Ursprünglich wurde das erste Gerät zur Leistungssteigerung und für die
schnelle Regeneration im Sport entwickelt. 

Mögliche positive Effekte:
Verbesserung des Wohlbefindens
Ausschüttung von Endorphinen
Beruhigung des Nervensystems - Stressreduzierung 
Schmerzlinderung (z.B. Migräne und Kopfschmerzen u.v.m.) 
Positive Auswirkung auf die Konzentration und Leistungssteigerung 
Verbesserung der Regeneration nach dem Sport

10 Anwendungen 
20 Anwendungen 

1 Anwendung 29,-€
199,-€
339,-€

5 Anwendungen 

Alpha Cooling 

119,-€


